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                                                                  Заведующая 
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Учебный план организации непосредственно образовательной деятельности с детьми 3-го года жизни по реализации Основной образовательной программы МДОУ детского сада № 5 г. Сердобска
(I младшая группа общеразвивающей направленности) 
	Образовательные области и направления деятельности
	Кол-во в неделю

	         I. Обязательная часть 

	Социально-коммуникативное развитие:

- Начала общения и культурного поведения, развитие эмоциональной отзывчивости, сопереживания, первых чувств принадлежности своей семье, сообществу детей, развитие взаимодействия со взрослыми и сверстниками, готовность к совместной деятельности,  развитие сюжетно-отобразительной игры и формирование основ безопасного поведения.
	-

	Познавательное развитие: 
1.  Предметная  деятельность.
2. Формирование представлений об окружающем мире.
3. Конструирование из строительного материала и крупных деталей конструктора типа «Лего».
	1 ½ 

½

½ 

½



	Речевое развитие: 
- Развитие речевого общения, расширение словаря,  формирование грамматического строя речи и  развитие звуковой культуры речи.
	1


	Художественно-эстетическое развитие:

1. Чтение художественной литературы.
2. Изобразительная деятельность (лепка, аппликация, рисование).
3. Конструирование из бумаги.
4.  Музыка.
	 4 ½

1

1

½

2

	Физическое развитие.
	3

	Всего 
	10

	II. Часть, формируемая участниками образовательных отношений.

	Социально-коммуникативное развитие.
	-

	ИТОГО
	10


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Образовательная деятельность с детьми раннего возраста осуществляется в соответствии с «Основной образовательной программой МДОУ детского сада № 5 г. Сердобска», ФГОС дошкольного образования, утверждёнными приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013г. № 1155,  требованиями СанПиН 2.4.1.3049-13 от 15.05.2013г. 
Образовательная деятельность осуществляется в первую и вторую половину дня в форме непосредственно образовательной деятельности в процессе организации различных видов детской деятельности: предметной, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, восприятия художественной литературы, двигательной; образовательной деятельности осуществляемой в ходе режимных моментов и самостоятельной деятельности детей. Максимальный  объём недельной образовательной нагрузки составляет 100 минут (10 НОД в неделю). Длительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности не превышает 10 минут.  Организация образовательной деятельности, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводится в первую половину дня. Для профилактики утомления проводится непосредственно образовательная деятельность по физической культуре и музыке. 
В основную образовательную деятельность выносится то содержание, которое дети не могут освоить самостоятельно, где необходимо совместное рассматривание, обсуждение, помощь в осознании и обобщении увиденного, в освоении нового способа действий и пр.

В образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» планируется образовательная деятельность детей ежедневно в режимных моментах, в совместной деятельности педагога с детьми, с учётом следующих направлений деятельности: формирование начал общения и культурного поведения; развитие эмоциональной отзывчивости, сопереживания, первых чувств принадлежности своей семье, сообществу детей; развитие взаимодействия со взрослыми и сверстниками, готовность к совместной деятельности;  развитие сюжетно-отобразительной игры; формирование основ безопасного поведения.

Социализация ребенка раннего возраста происходит в совместной с педагогами деятельности: сюжетно-отобразительной игре, инсценировке сказок, потешек, песенок; рисовании; пении; двигательной импровизации под музыку; различных видах театра. 

Для обеспечения безопасности детей, взрослые создают атмосферу психологического комфорта, формируют навыки адаптивного поведения и общения с окружающими, чтобы ребёнок мог обратиться за помощью в любой ситуации.

Воспитатель поощряет общение, способствующее возникновению взаимной симпатии, организует взаимодействие детей с учётом их индивидуальных особенностей.

В образовательной области «Познавательное развитие» планируется  чередование « предметной деятельности» и «формирования представлений об окружающем мире». «Предметная деятельность» обязательно планируется в совместной деятельности воспитателя с детьми в режимных моментах - ежедневно.  Предметная деятельность является ведущей в раннем возрасте, влияет не только на развитие игры, но и на другие виды деятельности: сюжетное конструирование, рисование, элементарное самообслуживание и др. Трудовая деятельность детей раннего возраста включает в себя самообслуживание и хозяйственно-бытовой труд. В самообслуживании заложен глубокий нравственный смысл – у ребёнка развивается способность к усилию как психологическая основа трудолюбия и ответственности. Опираясь на потребность ребёнка в подражании взрослому, воспитатель даёт ему поручения – привлекает к элементарному хозяйственно-бытовому труду.  «Конструирование из строительного материала и крупных деталей конструктора типа Лего» чередуется с «конструированием из бумаги» образовательной области «Художественно-эстетическое развитие». 

  В образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» –  «Изобразительная деятельность» рисование, лепка, аппликация - планируются еженедельно по следующей схеме:

	образовательная деятельность

недели 
	НОД
	Совместная деятельность педагога с детьми в режимных моментах

	1 неделя
	Лепка 
	Аппликация

Рисование 

	2 неделя
	Аппликация 
	Лепка

Рисование 

	3 неделя
	Рисование 
	Лепка

Аппликация 


и соответствует тематической недели,  затем чередование повторяется.

В «Музыкальной» деятельности планируется образовательная работа по направлениям: «слушание музыки», «подпевание и пение», «музыкальное движение», «музыкальная игра». 
В образовательной области «Физическое развитие» осуществляется двигательная деятельность детей, а так же целенаправленные оздоровительные воздействия и формирование основ здорового образа жизни через непосредственно образовательную деятельность, совместную деятельность педагога с детьми в режимных моментах и самостоятельную двигательную деятельность детей.

Проведение образовательной деятельности  планируется интегрировано.
«Часть, формируемая участниками образовательных отношений»
 С  целью развития у детей раннего возраста положительного самоощущения и осознания своего «Я», положительного отношения к другим людям; развития коммуникативной компетентности и формирования социальных навыков,  создания положительного микроклимата в семье, который способствует развитию ребёнка и наиболее полному раскрытию его способностей  осуществляется деятельность по  приоритетному направлению развития детского сада – социально-коммуникативное развитие.

Образовательная деятельность с детьми проводится в форме совместной деятельности педагога с детьми в режимных моментах, в соответствии с Комплексно-тематическим планированием и планом работы школы молодых родителей «Я – сам!».
  Планирование: перспективное и календарное.

Распределение непосредственно образовательной деятельности на неделю                                           для детей раннего возраста –
первая младшая группа общеразвивающей направленности (2-3 года) 
	День 
недели
	Образовательные области
	Непосредственно образовательная деятельность:
	Время

	Понедельник
	Познавательное развитие.

Художественно-эстетическое развитие. 

	1. Предметная деятельность / Формирование представлений об окружающем мире.
2. Музыка.
	9.00-9.10
9.15-9.25
9.35-9.45


	Вторник
	Речевое развитие.

Физическое развитие. 
	1. Речевое развитие.
2. Физическое развитие (под музыку)


	9.00-9.10
9.15-9.25

9.35-9.45


	Среда
	Художественно-эстетическое развитие.
Физическое развитие.


	1. Изобразительная деятельность (лепка, аппликация, рисование)
2. Музыка
	9.00-9.10
9.15-9.25
9.35-9.45


	Четверг
	Познавательное развитие / Художественно-эстетическое развитие.

Художественно-эстетическое развитие 
	1. Конструирование из строительного материала / Конструирование из бумаги.
2. Физическое развитие
	9.00-9.10
9.15-9.25

9.35-9.45


	Пятница
	Художественно-эстетическое развитие.

Физическое развитие.

 
	1. Чтение художественной литературы.
2.  Физическое развитие
	9.00-9.10
9.20-9.30


	
	ИТОГО: 10  НОД – 100 мин. (1 ч. 40 мин. в неделю)


              Утверждаю:

                                                                  Заведующая 

                                                                  МДОУ детского сада №5 г. Сердобска  

                                                                  ____________________ Лимонова И.Н.                                                                  
Учебный план организации непосредственно образовательной деятельности с детьми 4-го года жизни по реализации Основной образовательной программы МДОУ детского сада № 5 г. Сердобска
 (II младшая группа общеразвивающей направленности №1)                
	            Образовательные области и направления деятельности
	Кол-во в неделю

	I. Обязательная часть 

	

	Социально-коммуникативное развитие:

- Приобщение детей к культурным нормам поведения и общения, формирование эмоциональной отзывчивости, проявлений интереса и доброжелательного отношения друг к другу, развитие общения и интереса к совместной деятельности со взрослыми и сверстниками, формирование позитивного отношения к посильному участию в трудовых действиях и  первоначальных представлений о безопасном поведении.
	-

	Познавательное развитие: 

1. Формирование первичных  представлений об объектах окружающего мира, о себе, других людях, о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках.
2. Формирование представлений о природе ближайшего окружения, её особенностях

3. Формирование первичных представлений о свойствах и отношениях объектов окружающего мира.
4. Конструирование из строительного материала и крупных деталей конструктора типа «Лего-Дупло»
	2 ½

½

½

1

½

	Речевое развитие:

- развитие речи как средства общения и культуры, накопление словарного запаса, обогащение речи смысловым содержанием,  развитие грамматически правильной диалогической и монологической речи, развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха.
	1

	Художественно-эстетическое развитие:

1. Изобразительная деятельность (лепка,  аппликация, рисование) 

2. Художественное конструирование из бумаги

3. Художественная литература и фольклор
4.  Музыка
	3 ½

1

½

-

2

	Физическое развитие
	3

	Всего 
	10

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений.

	Социально-коммуникативное развитие.
	-

	ИТОГО
	10


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА.
Образовательная деятельность с детьми раннего возраста осуществляется в соответствии с «Основной образовательной программой МДОУ детского сада № 5 г. Сердобска», ФГОС дошкольного образования, утверждёнными приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013г. № 1155,  требованиями СанПиН 2.4.1.3049-13 от 15.05.2013г. 

Образовательная деятельность осуществляется в первую половину дня в форме непосредственно образовательной деятельности в процессе организации различных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, восприятия художественной литературы, двигательной; образовательной деятельности осуществляемой в ходе режимных моментов и самостоятельной деятельности детей. 

Максимальный  объём недельной образовательной нагрузки составляет 150 минут (10 НОД в неделю). Длительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности не превышает 15 минут.  Организация образовательной деятельности, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводится в середине недели (вторник, среда, четверг). Для профилактики утомления проводится непосредственно образовательная деятельность по физической культуре и музыке.

В основную образовательную деятельность выносится то содержание, которое дети не могут освоить самостоятельно, где необходимо совместное рассматривание, обсуждение, помощь в осознании и обобщении увиденного, в освоении нового способа действий и пр.

В образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» планируется образовательная деятельность детей ежедневно в режимных моментах, в совместной деятельности педагога с детьми, с учётом следующих направлений деятельности: приобщение детей к культурным нормам поведения и общения; формирование эмоциональной отзывчивости, проявлений интереса и доброжелательного отношения друг к другу, развитие общения и интереса к совместной деятельности со взрослыми и сверстниками; формирование позитивного отношения к посильному участию в трудовых действиях; формирование  первоначальных представлений о безопасном поведении.
  Социализация детей младшего дошкольного возраста полноценна при соблюдении необходимого условия – общения ребенка со взрослым и сверстниками, поэтому необходимо обогащать положительный опыт такого общения: раскрывать ребёнку мир чувств, переживаний, различных эмоциональных состояний людей; развивать стремление видеть эмоциональное состояние, способность сдерживать себя и выражать свои чувства в приемлемой форме; воспитывать умение использовать способы общения, принятые в обществе. Для развития потребности в познании сверстника необходимо обсуждать с детьми вопросы, помогающие ребенку осознать положительные стороны других детей и самого себя. Важно поддерживать разговоры о детях, возникающие по инициативе ребенка. 
Необходимо создавать условия для организации совместных сюжетно-ролевых игр и других видов игр, использовать художественную литературу, театральную деятельность. 

Сюжетно-ролевая игра становится ведущей деятельностью в дошкольном детстве. Источник развития игры – представления ребенка об окружающих, его знания о мире.

Развитие самодеятельной игры происходит под комплексным педагогическим руководством. Важное условие развития сюжетно-ролевой игры – совместная игра воспитателя с детьми, наличие детского общества.

Важнейшее условие развития игровой деятельности – свобода детской инициативы, даже если организуется взрослым или по замыслу самих детей.

Организация и своевременное  изменение предметно-игровой среды является важнейшим педагогическим условием развития и обогащения самодеятельной сюжетно-ролевой игры.

В образовательной области «Познавательное развитие»  происходит формирование первичных  представлений ребёнка о себе, других людях, объектах окружающего мира, о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, формирование представлений о природе ближайшего окружения, её особенностях, формирование первичных представлений о свойствах и отношениях объектов окружающего мира, а так же организация конструирования из строительного материала и крупных деталей конструктора типа «Лего-Дупло». Направление «формирование первичных  представлений об объектах окружающего мира, о себе, других людях, о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках» чередуется с «формированием представлений о природе ближайшего окружения, её особенностях». Развитие математических представлений осуществляется  в «формировании первичных представлений о свойствах и отношениях объектов окружающего мира» и планируется один раз в неделю. 
Трудовая деятельность детей включает в себя самообслуживание и хозяйственно-бытовой труд. Воспитатель учит детей одеваться и раздеваться в определённой последовательности, обращать внимание на их внешний вид, побуждает самостоятельно или с помощью взрослого устранять его недостатки. Дети четвёртого года жизни оказывают посильную помощь взрослым при подготовке к завтраку, обеду, полднику, убирают игрушки. Взрослый внимательно и бережно относится к результатам труда ребёнка.

Непосредственно образовательная деятельность по «конструированию из строительного материала и крупных деталей конструктора типа «Лего-Дупло» проходит в чередовании с  «художественным конструированием из бумаги» образовательной области «Художественно-эстетическое развитие».

«Речевое развитие» (развитие речи как средства общения и культуры, накопление словарного запаса, обогащение речи смысловым содержанием,  развитие грамматически правильной диалогической и монологической речи, развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха)  планируется один раз в неделю в непосредственно образовательной деятельности и в совместной деятельности педагога с детьми ежедневно.

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» представлена следующими направлениями: изобразительная деятельность (лепка,  аппликация, рисование), художественное конструирование из бумаги, художественная литература и фольклор, музыка. 

«Изобразительная деятельность» рисование, лепка, аппликация - планируются еженедельно по следующей схеме:

	образовательная деятельность

недели 
	НОД
	Совместная деятельность педагога с детьми в режимных моментах

	1 неделя
	Лепка 
	Аппликация

Рисование 

	2 неделя
	Аппликация 
	Лепка

Рисование 

	3 неделя
	Рисование 
	Лепка

Аппликация 


и соответствует тематической недели,  затем чередование повторяется.

Направление «художественная литература и фольклор» осуществляется в совместной деятельности педагога с детьми в режимных моментах – ежедневно.

В «Музыкальной» деятельности планируется образовательная работа по направлениям: «слушание музыки», «пение», «музыкальное движение», игра на детских музыкальных инструментах», «музыкальная игра-драматизация». 
Образовательная область «Физическое развитие» направлена на развитие двигательной активности детей, охрану жизни и здоровья детей. В процессе образовательной деятельности у ребёнка вырабатывается представление о необходимости заботиться о своём здоровье, ему разъясняют пользу для здоровья закаливающих процедур и правильного питания. 

Проведение образовательной деятельности  планируется интегрировано.
«Часть, формируемая участниками образовательных отношений»
С  целью формирования базиса социальной культуры, развития представлений детей о человеке, о взаимоотношениях людей, полоролевой принадлежности, своей семье, культуре – в группе  осуществляется образовательная деятельность по  приоритетному направлению развития детского сада – социально-коммуникативное развитие по парциальной программе социально-коммуникативного развития и социального воспитания дошкольников «Дорогою добра» автор Л.В. Коломийченко. 
Образовательная деятельность с детьми проводится в форме совместной деятельности педагога с детьми в режимных моментах по разделам «Человек среди людей» и «Человек в истории и культуре». Образовательная деятельность планируется по методическому пособию Л.В. Коломийченко, Г.И. Чугаева, Л.И. Югова «Занятия для детей 3-5 лет по социально-коммуникативному развитию» в форме разных видов детской деятельности: познавательной, речевой, изобразительной, музыкальной, игровой, двигательной. Завершается освоение темы итоговым занятием, которое проводится в совместной деятельности педагога с детьми один раз в две недели (два раза в месяц).
  Планирование: перспективное и календарное.

Распределение непосредственно образовательной деятельности на неделю                                           для детей младшего дошкольного возраста  – вторая младшая группа общеразвивающей направленности №1 (4-ый год жизни)

	День 
недели
	Образовательные области
	Непосредственно образовательная деятельность:
	Время

	Понедельник
	Художественно-эстетическое развитие.

Речевое развитие. 
	1. Музыка.

2. Речевое развитие.
	9.00-9.15
9.25-9.40

	Вторник
	 Познавательное развитие.
Физическое развитие.
	1. Формирование первичных представлений о свойствах и отношениях объектов окружающего мира.
2. Физическое развитие.

	9.00-9.15
9.20-9.35

9.45-10.00


	Среда
	Физическое развитие.
Художественно-эстетическое развитие.
	1. Физическое развитие под музыку 
2. Изобразительная деятельность (лепка, аппликация, рисование).
	9.00-9.15
9.25-9.40
9.45-10.00


	Четверг
	 Художественно-эстетическое развитие.
Познавательное развитие.


	1. Музыка.
2. Формирование первичных представлений об объектах окружающего мира. / Формирование представлений о природе.
	9.00-9.15
9.25-9.40
9.45-10.00


	Пятница
	 Познавательное развитие. / Художественно-эстетическое развитие.
Физическое развитие.
	1. Конструирование из строительного материала. / Художественное конструирование.

2. Физическое развитие.
	9.00-9.15
9.20-9.35

9.45-10.00


	
	ИТОГО: 10  НОД  (2 ч. 30 мин. в неделю)


                                                             Утверждаю:

                                                                  Заведующая 

                                                                  МДОУ детского сада №5 г. Сердобска  

                                                                  ____________________ Лимонова И.Н.                                                                  
Учебный план организации непосредственно образовательной деятельности с детьми 4-го года жизни по реализации Основной образовательной программы МДОУ детского сада № 5 г. Сердобска
 (II младшая группа общеразвивающей направленности №2)               
	            Образовательные области и направления деятельности
	Кол-во в неделю

	II. Обязательная часть 

	Социально-коммуникативное развитие:

- Приобщение детей к культурным нормам поведения и общения, формирование эмоциональной отзывчивости, проявлений интереса и доброжелательного отношения друг к другу, развитие общения и интереса к совместной деятельности со взрослыми и сверстниками, формирование позитивного отношения к посильному участию в трудовых действиях и  первоначальных представлений о безопасном поведении.
	-

	Познавательное развитие: 

1. Формирование первичных  представлений об объектах окружающего мира, о себе, других людях, о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках.
2. Формирование представлений о природе ближайшего окружения, её особенностях

3. Формирование первичных представлений о свойствах и отношениях объектов окружающего мира.
4. Конструирование из строительного материала и крупных деталей конструктора типа «Лего-Дупло»
	2 ½

½

½

1

½

	Речевое развитие:

- развитие речи как средства общения и культуры, накопление словарного запаса, обогащение речи смысловым содержанием,  развитие грамматически правильной диалогической и монологической речи, развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха.
	1

	Художественно-эстетическое развитие:

1. Изобразительная деятельность (лепка,  аппликация, рисование) 

2. Художественное конструирование из бумаги

3. Художественная литература и фольклор
4.  Музыка
	3 ½

1

½

-

2

	Физическое развитие
	3

	Всего 
	10

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений.

	Социально-коммуникативное развитие.
	-

	ИТОГО
	10


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА.
Образовательная деятельность с детьми раннего возраста осуществляется в соответствии с «Основной образовательной программой МДОУ детского сада № 5 г. Сердобска», ФГОС дошкольного образования, утверждёнными приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013г. № 1155,  требованиями СанПиН 2.4.1.3049-13 от 15.05.2013г. 

Образовательная деятельность осуществляется в первую половину дня в форме непосредственно образовательной деятельности в процессе организации различных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, восприятия художественной литературы, двигательной; образовательной деятельности осуществляемой в ходе режимных моментов и самостоятельной деятельности детей. 

Максимальный  объём недельной образовательной нагрузки составляет 150 минут (10 НОД в неделю). Длительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности не превышает 15 минут.  Организация образовательной деятельности, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводится в середине недели (вторник, среда, четверг). Для профилактики утомления проводится непосредственно образовательная деятельность по физической культуре и музыке.

В основную образовательную деятельность выносится то содержание, которое дети не могут освоить самостоятельно, где необходимо совместное рассматривание, обсуждение, помощь в осознании и обобщении увиденного, в освоении нового способа действий и пр.

В образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» планируется образовательная деятельность детей ежедневно в режимных моментах, в совместной деятельности педагога с детьми, с учётом следующих направлений деятельности: приобщение детей к культурным нормам поведения и общения; формирование эмоциональной отзывчивости, проявлений интереса и доброжелательного отношения друг к другу, развитие общения и интереса к совместной деятельности со взрослыми и сверстниками; формирование позитивного отношения к посильному участию в трудовых действиях; формирование  первоначальных представлений о безопасном поведении.
  Социализация детей младшего дошкольного возраста полноценна при соблюдении необходимого условия – общения ребенка со взрослым и сверстниками, поэтому необходимо обогащать положительный опыт такого общения: раскрывать ребёнку мир чувств, переживаний, различных эмоциональных состояний людей; развивать стремление видеть эмоциональное состояние, способность сдерживать себя и выражать свои чувства в приемлемой форме; воспитывать умение использовать способы общения, принятые в обществе. Для развития потребности в познании сверстника необходимо обсуждать с детьми вопросы, помогающие ребенку осознать положительные стороны других детей и самого себя. Важно поддерживать разговоры о детях, возникающие по инициативе ребенка. 

Необходимо создавать условия для организации совместных сюжетно-ролевых игр и других видов игр, использовать художественную литературу, театральную деятельность. 

Сюжетно-ролевая игра становится ведущей деятельностью в дошкольном детстве. Источник развития игры – представления ребенка об окружающих, его знания о мире.

Развитие самодеятельной игры происходит под комплексным педагогическим руководством. Важное условие развития сюжетно-ролевой игры – совместная игра воспитателя с детьми, наличие детского общества.

Важнейшее условие развития игровой деятельности – свобода детской инициативы, даже если организуется взрослым или по замыслу самих детей.

Организация и своевременное  изменение предметно-игровой среды является важнейшим педагогическим условием развития и обогащения самодеятельной сюжетно-ролевой игры.

В образовательной области «Познавательное развитие»  происходит формирование первичных  представлений ребёнка о себе, других людях, объектах окружающего мира, о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, формирование представлений о природе ближайшего окружения, её особенностях, формирование первичных представлений о свойствах и отношениях объектов окружающего мира, а так же организация конструирования из строительного материала и крупных деталей конструктора типа «Лего-Дупло». Направление «формирование первичных  представлений об объектах окружающего мира, о себе, других людях, о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках» чередуется с «формированием представлений о природе ближайшего окружения, её особенностях». Развитие математических представлений осуществляется  в «формировании первичных представлений о свойствах и отношениях объектов окружающего мира» и планируется один раз в неделю. 
Трудовая деятельность детей включает в себя самообслуживание и хозяйственно-бытовой труд. Воспитатель учит детей одеваться и раздеваться в определённой последовательности, обращать внимание на их внешний вид, побуждает самостоятельно или с помощью взрослого устранять его недостатки. Дети четвёртого года жизни оказывают посильную помощь взрослым при подготовке к завтраку, обеду, полднику, убирают игрушки. Взрослый внимательно и бережно относится к результатам труда ребёнка.

Непосредственно образовательная деятельность по «конструированию из строительного материала и крупных деталей конструктора типа «Лего-Дупло» проходит в чередовании с  «художественным конструированием из бумаги» образовательной области «Художественно-эстетическое развитие».

«Речевое развитие» (развитие речи как средства общения и культуры, накопление словарного запаса, обогащение речи смысловым содержанием,  развитие грамматически правильной диалогической и монологической речи, развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха)  планируется один раз в неделю в непосредственно образовательной деятельности и в совместной деятельности педагога с детьми ежедневно.

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» представлена следующими направлениями: изобразительная деятельность (лепка,  аппликация, рисование), художественное конструирование из бумаги, художественная литература и фольклор, музыка. 

«Изобразительная деятельность» рисование, лепка, аппликация - планируются еженедельно по следующей схеме:

	образовательная деятельность

недели 
	НОД
	Совместная деятельность педагога с детьми в режимных моментах

	1 неделя
	Лепка 
	Аппликация

Рисование 

	2 неделя
	Аппликация 
	Лепка

Рисование 

	3 неделя
	Рисование 
	Лепка

Аппликация 


и соответствует тематической недели,  затем чередование повторяется.

Направление «художественная литература и фольклор» осуществляется в совместной деятельности педагога с детьми в режимных моментах – ежедневно.

В «Музыкальной» деятельности планируется образовательная работа по направлениям: «слушание музыки», «пение», «музыкальное движение», игра на детских музыкальных инструментах», «музыкальная игра-драматизация». 
Образовательная область «Физическое развитие» направлена на развитие двигательной активности детей, охрану жизни и здоровья детей. В процессе образовательной деятельности у ребёнка вырабатывается представление о необходимости заботиться о своём здоровье, ему разъясняют пользу для здоровья закаливающих процедур и правильного питания. 

Проведение образовательной деятельности  планируется интегрировано.
«Часть, формируемая участниками образовательных отношений»
С  целью формирования базиса социальной культуры, развития представлений детей о человеке, о взаимоотношениях людей, полоролевой принадлежности, своей семье, культуре – в группе  осуществляется образовательная деятельность по  приоритетному направлению развития детского сада – социально-коммуникативное развитие по парциальной программе социально-коммуникативного развития и социального воспитания дошкольников «Дорогою добра» автор Л.В. Коломийченко. 

Образовательная деятельность с детьми проводится в форме совместной деятельности педагога с детьми в режимных моментах по разделам «Человек среди людей» и «Человек в истории и культуре». Образовательная деятельность планируется по методическому пособию Л.В. Коломийченко, Г.И. Чугаева, Л.И. Югова «Занятия для детей 3-5 лет по социально-коммуникативному развитию» в форме разных видов детской деятельности: познавательной, речевой, изобразительной, музыкальной, игровой, двигательной. Завершается освоение темы итоговым занятием, которое проводится в совместной деятельности педагога с детьми один раз в две недели (два раза в месяц).

  Планирование: перспективное и календарное.

Распределение непосредственно образовательной деятельности на неделю                                           для детей младшего дошкольного возраста  – вторая младшая группа общеразвивающей направленности №2 (4-ый год жизни)

	День 
недели
	Образовательные области
	Непосредственно образовательная деятельность:
	Время

	Понедельник
	Художественно-эстетическое развитие.

Речевое развитие. 
	1. Речевое развитие. 
2. Физическое развитие
	09.00-09.15
09.25-09.40

	Вторник
	 Познавательное развитие.

Физическое развитие.
	1. Музыка

2. Формирование первичных представлений о свойствах и отношениях объектов окружающего мира.


	09.00-09.15
09.25-09.40
09.45-10.00



	Среда
	Физическое развитие.

Художественно-эстетическое развитие.
	1. Изобразительная деятельность (лепка, аппликация, рисование) 
2. Физическое развитие 
	9.00-9.15

09.20-09.35
09.45-10.00


	Четверг
	 Художественно-эстетическое развитие.

Познавательное развитие.


	1. Формирование первичных представлений об объектах окружающего мира. / Формирование представлений о природе.
2. Физическое развитие под музыку
	09.00-09.15

09.20-09.35
9.40-09.55


	Пятница
	 Познавательное развитие. / Художественно-эстетическое развитие.

Физическое развитие.
	1. Музыка

2. Конструирование из строительного материала. / Художественное конструирование.


	09.00-09.15
09.20-09.35
09.40-09.55


	
	ИТОГО: 10  НОД  (2 ч. 30 мин. в неделю)


               Утверждаю:  

                                                                  Заведующая 

                                                                  МДОУ детского сада №5 г. Сердобска  

                                                                  ____________________ Лимонова И.Н.  

Учебный план организации непосредственно образовательной деятельности с детьми 5-го года жизни по реализации Основной образовательной программы МДОУ детского сада № 5 г. Сердобска
 (средняя группа общеразвивающей направленности)
	Обрзовательные области  и направления деятельности
	Кол-во в неделю

	I. Обязательная часть 

	Социально-коммуникативное развитие:

- Формирование у детей культурных норм поведения и общения с детьми и взрослыми, доброжелательного отношения друг к другу на основе понимания эмоционального состояния другого, чувства принадлежности к своей семье, сообществу детей; развитие содержательного общения и интереса и совместной деятельности со взрослыми и сверстниками, поддержки самостоятельности,  формирование понимания значения своего труда для других, стремления оказывать посильную помощь, поддержки чувства удовлетворения от участия в различных видах деятельности, в том числе творческой, основ безопасного поведения.
	-

	Познавательное развитие: 

1. Формирование первичных  представлений об объектах окружающего мира, о себе, других людях, о малой родине и Отечестве, об отечественных традициях и праздниках

2. Формирование представлений о природе 

3. Формирование первичных представлений о свойствах и отношениях объектов окружающего мира
4. Конструирование из строительного материала и деталей конструктора типа «Лего-Дупло».
	2 ½

½
½

1

½


	Речевое развитие:

- развитие речевого взаимодействия детей со взрослыми, диалогического общения со сверстниками, расширение активного словаря, правильного понимания и употребления слов, развитие грамматически правильной диалогической и монологической речи, звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха
	1

	Художественно-эстетическое развитие:

1. Изобразительная деятельность (лепка, аппликация, рисование)

2. Художественное конструирование из бумаги и  из природного материала

3. Художественная литература и фольклор
4.  Музыка
	 3 ½
1

½

-

2

	Физическое развитие
	3

	Всего 
	10

	II. Часть, формируемая участниками образовательных отношений.
	

	Социально-коммуникативное развитие.
	-

	ИТОГО
	10


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Образовательная деятельность с детьми раннего возраста осуществляется в соответствии с «Основной образовательной программой МДОУ детского сада № 5 г. Сердобска», ФГОС дошкольного образования, утверждёнными приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013г. № 1155,  требованиями СанПиН 2.4.1.3049-13 от 15.05.2013г. 

Образовательная деятельность осуществляется в первую половину дня в форме непосредственно образовательной деятельности в процессе организации различных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, восприятия художественной литературы, двигательной; образовательной деятельности осуществляемой в ходе режимных моментов и самостоятельной деятельности детей. 

Максимальный  объём недельной образовательной нагрузки составляет 200 минут (10 НОД в неделю). Длительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности не превышает 20 минут.  Организация образовательной деятельности, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводится в середине недели (вторник, среда, четверг). Для профилактики утомления проводится непосредственно образовательная деятельность по физической культуре и музыке.

В основную образовательную деятельность выносится то содержание, которое дети не могут освоить самостоятельно, где необходимо совместное рассматривание, обсуждение, помощь в осознании и обобщении увиденного, в освоении нового способа действий и пр.

В образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» планируется образовательная деятельность детей ежедневно в режимных моментах, в совместной деятельности педагога с детьми, с учётом следующих направлений деятельности: формирование у детей культурных норм поведения и общения с детьми и взрослыми, доброжелательного отношения друг к другу на основе понимания эмоционального состояния другого, чувства принадлежности к своей семье, сообществу детей; развитие содержательного общения и интереса и совместной деятельности со взрослыми и сверстниками, поддержки самостоятельности,  формирование понимания значения своего труда для других, стремления оказывать посильную помощь, поддержки чувства удовлетворения от участия в различных видах деятельности, в том числе творческой, формирование основ безопасного поведения.
Социализация детей пятого года жизни направлена на развитие у них представлений о семье, о своём положении среди сверстников, характер отношения к ребёнку других детей. На основе совместных игр возникает детское общество. Необходимо поощрять самостоятельное создание детьми предметно-игровой среды, включающей сооружения из строительных материалов, игровую атрибутику и игрушки, неоформленные и поделочные материалы, не навязывая детям постоянную готовую игровую среду.
Источник развития игры – представления ребёнка об окружающем, его опыт, знания о мире, совместное действие воспитателя с детьми. В совместной игре с ребёнком воспитатель занимает позицию партнёра. 

Важное условие развития сюжетно-ролевой игры – общество сверстников, с которыми он строит ролевые и партнёрские отношения. 

Трудовая деятельность детей пятого года жизни включает в себя самообслуживание и хозяйственно-бытовой труд. Воспитатель продолжает побуждать детей поддерживать порядок в групповой комнате, выполнять обязанности дежурных по столовой. Со второй половины года привлекает к выполнению обязанностей дежурных по образовательной деятельности. Воспитатель создаёт условия и пробуждает у ребёнка желание к самостоятельному уходу за комнатными растениями и растениями на территории участка, изготовлению кормушек, поливу комнатных растений.

Воспитание у детей умения безопасно существовать в окружающем мире включает понимание детьми опасности брать в рот мелкие предметы. Трогать работающие электроприборы, какую опасность представляют огонь, вода, горячие предметы, металлы. В целях безопасности детей учат осторожно спускаться с лестницы и подниматься по ней, предупреждают об опасности нахождения у открытого окна, балкона; знакомят с правилами поведения на улице, при встрече с животными, незнакомыми людьми и т.д.
В образовательной области «Познавательное развитие» «формирование первичных  представлений об объектах окружающего мира, о себе, других людях, о малой родине и Отечестве, об отечественных традициях и праздниках» чередуется с «формированием представлений о природе».  «Формирование первичных представлений о свойствах и отношениях объектов окружающего мира» проводится один раз в неделю. «Конструирование из строительного материала и деталей конструктора типа «Лего-Дупло» чередуется с «художественным конструированием из бумаги и  из природного материала» образовательной области «Художественно-эстетическое развитие».

Задачи образовательной области «Речевое развитие» решаются в совместной деятельности педагога с детьми ежедневно и в непосредственно образовательной деятельности один раз в неделю.
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» представлена следующими направлениями: изобразительная деятельность (лепка,  аппликация, рисование), художественное конструирование из бумаги, художественная литература и фольклор, музыка. 

«Изобразительная деятельность» рисование, лепка, аппликация - планируются еженедельно по следующей схеме:

	образовательная деятельность

недели 
	НОД
	Совместная деятельность педагога с детьми в режимных моментах

	1 неделя
	Лепка 
	Аппликация

Рисование 

	2 неделя
	Аппликация 
	Лепка

Рисование 

	3 неделя
	Рисование 
	Лепка

Аппликация 


и соответствует тематической недели,  затем чередование повторяется.

Направление «художественная литература и фольклор» осуществляется в совместной деятельности педагога с детьми в режимных моментах – ежедневно.

В «Музыкальной» деятельности планируется образовательная работа по направлениям: «слушание музыки», «пение», «музыкальное движение», игра на детских музыкальных инструментах», «музыкальная игра-драматизация».

Образовательная область «Физическое развитие» направлена на обогащение двигательного опыта разнообразными видами физических упражнений и подвижных игр, приобщение детей к отдельным видам спорта и формирование полезных привычек.
Для охраны жизни и здоровья детей взрослые продолжают развивать и совершенствовать культурно-гигиенические навыки, содействуя усвоению элементарных гигиенических знаний и основ здорового образа жизни. Детям необходимо обеспечивать возможность удовлетворения биологической потребности ребёнка в двигательной активности. 

Проведение образовательной деятельности  планируется интегрировано.
«Часть, формируемая участниками образовательных отношений»
С  целью формирования базиса социальной культуры, развития представлений детей о человеке, о взаимоотношениях людей, полоролевой принадлежности, своей семье, обществе и культуре – в группе  осуществляется образовательная деятельность по  приоритетному направлению развития детского сада – социально-коммуникативное развитие детей по парциальной программе социально-коммуникативного развития и социального воспитания дошкольников «Дорогою добра» автор Л.В. Коломийченко. 

Образовательная деятельность с детьми проводится в форме совместной деятельности педагога с детьми в режимных моментах по разделам «Человек среди людей», «Человек в истории», «Человек в культуре». Образовательная деятельность планируется по методическому пособию Л.В. Коломийченко, Г.И. Чугаева, Л.И. Югова «Занятия для детей 3-5 лет по социально-коммуникативному развитию» в форме разных видов детской деятельности: познавательной, речевой, театрализованной, изобразительной, музыкальной, игровой, двигательной. Завершается освоение темы итоговым занятием, которое проводится в совместной деятельности педагога с детьми один раз в две недели (два раза в месяц).

 Планирование: перспективное и календарное.
Распределение непосредственно образовательной деятельности на неделю                                           для детей младшего дошкольного возраста  – средняя группа общеразвивающей направленности (5-ый год жизни)
	День 
недели
	Образовательные области
	Непосредственно образовательная деятельность:
	Время

	Понедельник
	Художественно-эстетическое развитие.

Физическое развитие. 
	1. Изобразительная деятельность (лепка, аппликация, рисование).
2. Физическое развитие.
	09.00-09.20
09.25-09.45
09.55-10.15

	Вторник
	Познавательное развитие.

 Художественно-эстетическое развитие.
	1. Формирование первичных представлений о свойствах и отношениях объектов окружающего мира.
2. Музыка. 
	09.00-09.20
09.25-09.45

09.55-10.15

	Среда
	Речевое развитие.
Физическое развитие.
	1. Речевое развитие.
2. Физическое развитие под музыку.
	09.00-09.20
09.25-09.45
09.55-10.15


	Четверг
	Познавательное развитие.

Физическое развитие. 
	1. Формирование первичных представлений об объектах окружающего мира. / Формирование представлений о природе.
2. Физическое развитие.

	09.00-09.20
09.30-09.50

10.00-10.20

	Пятница
	 Познавательное развитие. / Художественно-эстетическое развитие.

Художественно-эстетическое развитие.


	1. Конструирование из строительного материала. / Художественное конструирование.
2. Музыка.
	09.00-09.20
09.30-09.50
10.05-10.25


	
	ИТОГО: 10 НОД (3 ч. 20 мин. в неделю)


                                                             Утверждаю:  

                                                                  Заведующая 

                                                                  МДОУ детского сада №5 г. Сердобска  

                                                                  ____________________ Лимонова И.Н.                                                                  
Учебный план организации непосредственно образовательной деятельности с детьми 6- го года жизни по реализации Основной образовательной программы МДОУ детского сада № 5 г. Сердобска
 (старшая группа общеразвивающей направленности)

	Образовательные области и направления деятельности
	Кол-во в неделю

	I. Обязательная часть 

	Социально-коммуникативное развитие:

 - Усвоение детьми культурных норм поведения и общения, ценностей, принятых в обществе, формирование отзывчивого и уважительного отношения к сверстникам и взрослым, членам своей семьи, первоначальных основ патриотизма, способности к организации взаимодействия со взрослыми и сверстниками в ходе совместной деятельности, позитивных установок к различным видам труда и творчества, расширение представлений детей об основах безопасного поведения.
	-

	Познавательное развитие: 

1. Формирование представлений об объектах окружающего мира, о себе, других людях, о малой родине и Отечестве, социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, многообразии стран и народов мира.
2. Формирование первых представлений о планете Земля как общем доме людей, об особенностях её природы

3. Формирование первичных представлений о свойствах и отношениях объектов окружающего мира.
4. Конструирование из строительного материала и деталей конструктора типа Лего.
	2 ½

½

½

1

½



	Речевое развитие:

1. развитие речи как средства общения и культуры, налаживания диалогического общения детей со сверстниками, обогащение, уточнение и активизация словаря, развитие грамматически правильной диалогической и монологической речи,

2. развитие звуковой и интонационной культуры речи, представлений о словесном составе предложения, звуковом и слоговом звучании слова.
	2

1

1

	Художественно-эстетическое развитие:

1. Изобразительная деятельность (лепка, аппликация, рисование)

2. Художественное конструирование из бумаги и из природного материала
3. Художественная литература и фольклор
4.  Музыка
	4 ½

1

½

1

2 

	Физическое развитие
	3

	Всего 
	12

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений.

	Социально-коммуникативное развитие.
	1

	ИТОГО
	13


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Образовательная деятельность с детьми раннего возраста осуществляется в соответствии с «Основной образовательной программой МДОУ детского сада № 5 г. Сердобска», ФГОС дошкольного образования, утверждёнными приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013г. № 1155,  требованиями СанПиН 2.4.1.3049-13 от 15.05.2013г. 

Образовательная деятельность осуществляется в первую половину дня в форме непосредственно образовательной деятельности в процессе организации различных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, восприятия художественной литературы, двигательной; образовательной деятельности осуществляемой в ходе режимных моментов и самостоятельной деятельности детей. 

Максимальный  объём недельной образовательной нагрузки составляет 350 минут (15 НОД в неделю). Длительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности не превышает 25 минут.  Организация образовательной деятельности, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводится в первой половине дня и составляет не более 45 минут. Максимальный объём образовательной нагрузки во второй половине дня 25 минут. Для профилактики утомления проводится непосредственно образовательная деятельность по физической культуре и музыке.

В основную образовательную деятельность выносится то содержание, которое дети не могут освоить самостоятельно, где необходимо совместное рассматривание, обсуждение, помощь в осознании и обобщении увиденного, в освоении нового способа действий и пр.

В образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» планируется образовательная деятельность детей ежедневно в режимных моментах, в совместной деятельности педагога с детьми, с учётом следующих направлений деятельности: создание условий для присвоения детьми культурных норм поведения и общения, ценностей, принятых в обществе, формирование отзывчивого и уважительного отношения к сверстникам и взрослым, членам своей семьи, первоначальных основ патриотизма, формирование способности к организации взаимодействия со взрослыми и сверстниками в ходе совместной деятельности, позитивных установок к различным видам труда и творчества, расширение представлений детей об основах безопасного поведения.
В основе всей работы с детьми по социализации лежит воспитание гуманных отношений, эмоциональной привязанности и доверия к близким взрослым и сверстникам, стремление к взаимопониманию и сопереживанию, способности посочувствовать другому человеку, вместе порадоваться.  
Игра старших дошкольников вступает в пору своего расцвета. В самодеятельной игре усложняются сюжеты, она приобретает творческий характер. Развиваются режиссерские игры, игры-фантазии и игры с правилами.  Дети участвуют в разнообразных дидактических и народных играх, организуемых воспитателем. Для самодеятельных игр важна предметно-игровая среда, которую дети могут легко трансформировать в зависимости от поворота сюжета игры с помощью игровых модулей.

  Повышается развивающее значение игры-экспериментирования с природным материалом, объектами, со специальными игрушками и устройствами.

Развитие трудовой деятельности характеризуется усвоением навыков по  самообслуживанию, хозяйственно-бытовому труду, ручному труду, коллективному труду. Воспитатель обеспечивает систематическое участие каждого ребёнка в выполнении индивидуальных и коллективных поручений, обязанностей дежурного и др. Побуждает ребёнка видеть необходимость в его помощи, оказывать её по собственной инициативе. 

Воспитатель формирует у детей основы безопасности – развитие самостоятельности, ответственности и понимания значения правильного поведения для охраны своей жизни и здоровья. Старается, чтобы выполнение всех жизненно необходимых гигиенических норм и правил стало естественной потребностью ребёнка.

В образовательной области «Познавательное развитие» «формирование представлений об объектах окружающего мира, о себе, других людях, о малой родине и Отечестве, социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, многообразии стран и народов мира» проводится в чередовании с «формированием первых представлений о планете Земля как общем доме людей, об особенностях её природы». «Формирование первичных представлений о свойствах и отношениях объектов окружающего мира» проводится один раз в неделю. «Конструирование из строительного материала и деталей конструктора типа «Лего» чередуется с «художественным конструированием из бумаги и  из природного материала» образовательной области «Художественно-эстетическое развитие».

Задачи образовательной области «Речевое развитие» решаются в совместной деятельности педагога с детьми еженедельно и в непосредственно образовательной деятельности два раза в неделю. Один раз в неделю планируется «развитие речи как средства общения и культуры, налаживания диалогического общения детей со сверстниками, обогащение, уточнение и активизация словаря, развитие грамматически правильной диалогической и монологической речи» и один раз в неделю – «развитие звуковой и интонационной культуры речи, представлений о словесном составе предложения, звуковом и слоговом звучании слова». 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» представлена следующими направлениями: изобразительная деятельность (лепка,  аппликация, рисование), художественное конструирование из бумаги, художественная литература и фольклор, музыка. 

«Изобразительная деятельность» рисование, лепка, аппликация - планируются еженедельно по следующей схеме:

	образовательная деятельность

недели 
	НОД
	Совместная деятельность педагога с детьми в режимных моментах

	1 неделя
	Лепка 
	Аппликация

Рисование 

	2 неделя
	Аппликация 
	Лепка

Рисование 

	3 неделя
	Рисование 
	Лепка

Аппликация 


и соответствует тематической недели,  затем чередование повторяется.

Направление «художественная литература и фольклор» осуществляется в непосредственно образовательной деятельности один раз в неделю и в совместной деятельности педагога с детьми в режимных моментах – ежедневно.

В «Музыкальной» деятельности планируется образовательная работа по направлениям: «слушание музыки», «пение», «музыкальное движение», игра на детских музыкальных инструментах», «музыкальная игра-драматизация».

Образовательная область «Физическое развитие» направлена на формирование интереса к физической культуре,  к некоторым спортивным событиям в стране, развитие физических качеств.

В этом возрасте существенно увеличивается возможность детей в укреплении здоровья, усвоении гигиенических навыков, развитии умения регулировать своё поведение в соответствии принятыми нормами и правилами. У детей необходимо формировать и закреплять полезные навыки, способствующие хорошему самочувствию, бодрому настроению и усвоению основ здорового образа жизни (заниматься гимнастикой, играть в подвижные игры, выполнять закаливающие процедуры). Педагог содействует самостоятельному и осознанному выполнению детьми правил личной гигиены.

Проведение образовательной деятельности  планируется интегрировано.
«Часть, формируемая участниками образовательных отношений»
С  целью формирования базиса социальной культуры, развития представлений детей о человеке, о взаимоотношениях людей, особенностях поведения,  полоролевой принадлежности, своей семье, своих родственниках, обществе и культуре – в группе  осуществляется образовательная деятельность по  приоритетному направлению развития детского сада – социально-коммуникативное развитие детей по парциальной программе социально-коммуникативного развития и социального воспитания дошкольников «Дорогою добра» автор Л.В. Коломийченко. 

Образовательная деятельность с детьми проводится по разделам «Человек среди людей», «Человек в истории», «Человек в культуре». Образовательная деятельность планируется по методическому пособию Л.В. Коломийченко, Г.И. Чугаева, Л.И. Югова «Занятия для детей 5-6 лет по социально-коммуникативному развитию» в форме разных видов детской деятельности: познавательной, речевой, театрализованной, изобразительной, музыкальной, игровой, двигательной. Завершается освоение темы итоговым занятием, которое проводится в непосредственно образовательной деятельности один раз в неделю. 

Планирование: перспективное и календарное.

Распределение непосредственно образовательной деятельности на неделю                                           для детей старшего дошкольного возраста  – старшая  группа общеразвивающей направленности 

(6-ой год жизни)

	День 

недели
	Образовательные области
	Непосредственно  образовательная деятельность:
	Время

	Понедельник
	Речевое развитие.

Художественно-эстетическое развитие. 
	1. Речевое развитие.
2. Музыка.
	9.00-9.20
9.30-9.50
10.00-10.25

	Вторник
	Познавательное развитие.

Физическое развитие.

Художественно-эстетическое развитие. 
	1. Формирование первичных представлений о свойствах и отношениях объектов окружающего мира.
2. Физическое развитие. 
3. Художественная литература и фольклор. 
	9.00-9.20
9.30-9.50
10.00-10.25

15.50-16.15

	Среда
	Речевое развитие.

Физическое развитие.

Познавательное развитие.
	1. Развитие звуковой и интонационной культуры речи.
2.  Физическое развитие на воздухе.

3. Формирование представлений об объектах окружающего мира. / Формирование первичных представлений о планете Земля.
	9.00-9.25

9.35-10.00
11.30-11.55

15.50-16.15

	Четверг
	Художественно-эстетическое развитие.

Социально-коммуникативное развитие. 
	1. Изобразительная деятельность (лепка, аппликация, рисование).
2. Музыка. 
3. Социально-коммуникативное развитие.


	9.00-9.20
9.30-9.50
10.00-10.25

15.50-16.15

	Пятница
	Познавательное развитие. / Художественно-эстетическое развитие.

Физическое развитие.

 
	1. Конструирование из строительного материала. / Художественное конструирование.
2. Физическое развитие под музыку.


	9.00-9.20

10.10-10.30

9.35-10.00


	
	ИТОГО: 13 НОД.(5 ч. 05 мин. в неделю)


              Утверждаю:  

                                                                  Заведующая 

                                                                  МДОУ детского сада №5 г. Сердобска  

                                                                  ____________________ Лимонова И.Н. 
Учебный план организации непосредственно образовательной деятельности с детьми 7-го года жизни  по реализации Основной образовательной программы МДОУ детского сада № 5 г. Сердобска
(подготовительная группа компенсирующей направленности)
	Образовательные области и направления деятельности
	Кол-во в неделю

	
	7-ой год

	I. Основная часть 

	Социально-коммуникативное развитие:

- Усвоение детьми норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, уважения и чувства принадлежности своей семье, сообществу детей и взрослых, развитие общения и взаимодействия со взрослыми и сверстниками, готовности к совместной деятельности, становления самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий, формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества, основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.
	-

	Познавательное развитие: 

- Расширение  представлений об объектах окружающего мира, о себе, других людях, формирование представлений детей о малой родине и Отечестве, социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, многообразии стран и народов мира.

- Формирование первых представлений о планете Земля как общем доме людей, об особенностях её природы

- Формирование первичных представлений о свойствах и отношениях объектов окружающего мира
- Конструирование из строительного материала и деталей конструкторов
	3 ½

½

½

2

½ 

	Речевое развитие:

- Развитие речи как средства общения и культуры, как средства обмена чувствами, налаживания взаимодействия со взрослыми и  сверстниками, обогащение  активного словаря, формирование грамматически правильной диалогической и монологической речи.

- Совершенствование звуковой  культуры речи.
	-

	Коррекция нарушений речи детей:

- Формирование фонетической стороны речи и начала грамоты (ФФСРиНГ)
- Формирование лексико-грамматических категорий и развитие связной речи (ФЛГКиРСР)
	5

2

3

	Художественно-эстетическое развитие:

- Изобразительная деятельность (лепка, аппликация, рисование).

- Художественное конструирование из бумаги и из природного материала.

- Художественная литература и фольклор

-  Музыка
	4 ½

1

½

1

2

	Физическое развитие
	3

	Всего 
	16

	II. Часть, формируемая участниками образовательных отношений.

	Социально-коммуникативное развитие.
	1

	ИТОГО
	17


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Образовательная деятельность с детьми раннего возраста осуществляется в соответствии с «Основной образовательной программой МДОУ детского сада № 5 г. Сердобска», ФГОС дошкольного образования, утверждёнными приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013г. № 1155,  требованиями СанПиН 2.4.1.3049-13 от 15.05.2013г. 

Образовательная деятельность осуществляется в первую половину дня в форме непосредственно образовательной деятельности в процессе организации различных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, восприятия художественной литературы, двигательной; образовательной деятельности осуществляемой в ходе режимных моментов и самостоятельной деятельности детей. 

Группа детей 7-го года жизни. Дети с нарушениями в развитии речи. Для проведения непосредственно образовательной деятельности дети делятся на две подгруппы. 

Максимальный  объём недельной образовательной нагрузки для детей 7-го года жизни составляет 600 минут (не более 20 НОД в неделю). Длительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности не превышает 30 минут.  Организация образовательной деятельности, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводится в первой половине дня и составляет не более 90 минут. Максимальный объём образовательной нагрузки во второй  половине дня  30 минут. 

Для профилактики утомления проводится непосредственно образовательная деятельность по физической культуре и музыке.

В основную образовательную деятельность выносится то содержание, которое дети не могут освоить самостоятельно, где необходимо совместное рассматривание, обсуждение, помощь в осознании и обобщении увиденного, в освоении нового способа действий и пр.

В образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» планируется образовательная деятельность детей ежедневно в режимных моментах, в совместной деятельности педагога с детьми, с учётом следующих направлений деятельности: создание условий для присвоения детьми культурных норм поведения и общения, ценностей, принятых в обществе, формирование отзывчивого и уважительного отношения к сверстникам и взрослым, членам своей семьи, первоначальных основ патриотизма, формирование способности к организации взаимодействия со взрослыми и сверстниками в ходе совместной деятельности, позитивных установок к различным видам труда и творчества, расширение представлений детей об основах безопасного поведения.
Игра старших дошкольников вступает в пору своего расцвета. В самодеятельной игре усложняются сюжеты, она приобретает творческий характер. Развиваются режиссерские игры, игры-фантазии и игры с правилами.  Дети участвуют в разнообразных дидактических и народных играх, организуемых воспитателем. Для самодеятельных игр важна предметно-игровая среда, которую дети могут легко трансформировать в зависимости от поворота сюжета игры с помощью игровых модулей.

  Повышается развивающее значение игры-экспериментирования с природным материалом, объектами, со специальными игрушками и устройствами.

Для успешной социализации у детей 7-го года жизни педагог формирует умение общаться с детьми и взрослыми разного пола и возраста, устанавливать контакты с помощью вербальных и невербальных средств, высказывать свои предложения, просьбы, советы, способность открыто выражать свои чувства как положительные, так и отрицательные.

Ведущей остается сюжетно-ролевая игра, возникающая по инициативе детей. Развитие самодеятельных игр связано с расширением кругозора детей, благодаря чтению художественной литературы, экскурсиям в музеи, посещению библиотеки, театров, цирка и т. д.

  Игры с правилами организуются по инициативе воспитателя. Постепенно его функции переходят к детям. Для развития театральных игр необходимо учить управлять игрушками-персонажами.

Педагоги дают детям знания о том, что полезно и опасно для здоровья, о мерах предупреждения некоторых заболеваний, в том числе и инфекционных, об основах здорового образа жизни; о лекарствах, поведении в транспорте, на прогулке. Знакомят детей с простейшими приёмами оказания первой помощи сверстникам в экстренных ситуациях; учат выполнять элементарные правила гигиенического поведения. Старается, чтобы выполнение всех жизненно необходимых гигиенических норм и правил стало естественной потребностью ребёнка.

Трудовая деятельность детей представляет собой самообслуживание, поручения, дежурства, хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, коллективный труд. Воспитатель объединяет детей для выполнения заданий с учётом деловых и личностных качеств, характера отношений между ними, индивидуальных особенностей; создаёт условия, обеспечивающие равные права детей на участие в общем деле. Педагог способствует участию каждого ребёнка в коллективном труде как важнейшем условии социализации, развития стремления и умения трудиться вместе, формирования дружеских отношений. Коллективный труд детей организуется еженедельно.

В образовательной области «Познавательное развитие» с детьми 7-го года жизни  «расширение  представлений об объектах окружающего мира, о себе, других людях, формирование представлений детей о малой родине и Отечестве, социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, многообразии стран и народов мира» проводится в чередовании с «формирование первых представлений о планете Земля как общем доме людей, об особенностях её природы». «Формирование первичных представлений о свойствах и отношениях объектов окружающего мира» проводится два раза в неделю. «Конструирование из строительного материала и деталей конструкторов» чередуется с «художественным конструированием из бумаги и  из природного материала» образовательной области «Художественно-эстетическое развитие».
Задачи образовательной области «Речевое развитие» решаются в совместной деятельности педагога с детьми ежедневно.
В данной группе вводится блок «Коррекция нарушений речи детей». После двухнедельного обследования учитель-логопед приступает к непосредственно образовательной деятельности с детьми. 
Непосредственно образовательная деятельность проводится по подгруппам одновременно воспитателем и учителем-логопедом.

С детьми 7-го года жизни:

Блок коррекционного образования включает «формирование фонетической стороны речи и начала грамоты» (ФФСР и НГ) два раза в неделю и «формирование лексико-грамматических категорий и развитие связной речи» (ФЛГК и РСР) – три раза в неделю.   

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» представлена следующими направлениями: изобразительная деятельность (лепка,  аппликация, рисование), художественное конструирование из бумаги, художественная литература и фольклор, музыка. 

«Изобразительная деятельность» рисование, лепка, аппликация - планируются еженедельно по следующей схеме:

	образовательная деятельность

недели 
	НОД
	Совместная деятельность педагога с детьми в режимных моментах

	1 неделя
	Лепка 
	Аппликация

Рисование 

	2 неделя
	Аппликация 
	Лепка

Рисование 

	3 неделя
	Рисование 
	Лепка

Аппликация 


и соответствует тематической недели,  затем чередование повторяется.

Направление «художественная литература и фольклор» осуществляется в непосредственно образовательной деятельности один раз в неделю и в совместной деятельности педагога с детьми в режимных моментах – ежедневно.

В «Музыкальной» деятельности планируется образовательная работа по направлениям: «слушание музыки», «пение», «музыкальное движение», игра на детских музыкальных инструментах», «музыкальная игра-драматизация».

Образовательная область «Физическое развитие» направлена на формирование интереса к физической культуре,  к некоторым спортивным событиям в стране, развитие физических качеств; совершенствование техники выполнения движений, формирование осознанного использования приобретённых двигательных навыков, целенаправленное развитие физических качеств, развитие самоконтроля и самооценки.
Дети старшего дошкольного возраста приобретают опыт, позволяющий им ценить хорошее самочувствие и бодрое настроение. Педагоги дают им элементарные знания о действии некоторых лечебно-профилактических процедур, причинах отдельных заболеваний и мерах профилактики наиболее распространённых из них. Воспитатель учит детей проявлять доброжелательность, эмоциональную отзывчивость в общении со взрослыми и сверстниками; формирует у них адаптивное поведение в коллективе, совершенствует гигиенические навыки и содействует расширению знаний и представлений о здоровом образе жизни.

Проведение образовательной деятельности  планируется интегрировано.
«Часть, формируемая участниками образовательных отношений» 

С  целью формирования базиса социальной культуры, развития представлений детей о человеке, о взаимоотношениях людей, особенностях поведения,  полоролевой принадлежности, своей семье, своих родственниках, обществе, толерантности, к культуре и культурным ценностям своего края и своей страны – в группе  осуществляется образовательная деятельность по  приоритетному направлению развития детского сада – социально-коммуникативное развитие детей по парциальной программе социально-коммуникативного развития и социального воспитания дошкольников «Дорогою добра» автор Л.В. Коломийченко. 

   С детьми  7-го года жизни образовательная деятельность проводится по разделам «Человек среди людей», «Человек в истории», «Человек в культуре», «Человек в своём крае». 

Образовательная деятельность по разделам «Человек среди людей», «Человек в истории», «Человек в культуре» планируется по методическому пособию Л.В. Коломийченко, Г.И. Чугаева, Л.И. Югова «Занятия для детей 6-7 лет по социально-коммуникативному развитию», раздел «Человек в своём крае» осуществляется по региональному проекту «Малая родина». Деятельность организуется в форме разных видов детской деятельности: познавательной, речевой, театрализованной, изобразительной, музыкальной, игровой, двигательной. Завершается освоение темы итоговым занятием, которое проводится в непосредственно образовательной деятельности один раз в неделю. 

Планирование: перспективное и календарное.

Распределение непосредственно образовательной деятельности на неделю                                           для детей старшего дошкольного возраста  – подготовительная  группа компенсирующей направленности (7-ой годы жизни)

	День 

недели
	Образовательные области
	Непосредственно образовательная деятельность:
	Время

	
	
	
	Подготовит. подгруппа

	Понедельник
	Коррекция нарушений речи.

Художественно-эстетическое развитие.

Физическое развитие.
	1. ФЛГК и РСР 

2. Изобразительная деятельность (лепка, аппликация, конструирование).

3. Физическое развитие под музыку. 
	09.00-09.30
09.40-10.10

10.30-11.00



	Вторник
	 Коррекция нарушений речи.

Познавательное развитие.

Художественно-эстетическое развитие.

Социально-коммуникативное развитие.
	1. ФФСР и НГ

2.  Формирование первичных представлений о свойствах и отношениях объектов окружающего мира.

3. Музыка.


	09.00-09.30

09.40-10.10

10.20-10.50




	Среда
	Познавательное развитие.

Коррекция нарушений речи детей.

Физическая культура.

Социально-коммуникативное развитие.
	1. Формирование представлений об объектах окружающего мира. / Формирование первичных представлений о планете Земля.

2. ФЛГК и РСР 

3. Физическое развитие

4. Социально-коммуникативное развитие.
	09.00-09.30

09.40-10.10

10.20-10.50

15.50-16.20

	Четверг
	Познавательное развитие.

Коррекция нарушений речи детей.

 Физическое развитие.

Художественно-эстетическое развитие.
	1. ФФСР и НГ 

2. Формирование первичных представлений о свойствах и отношениях объектов окружающего мира.

3. Физическое развитие  на воздухе 

4. Художественная литература и фольклор.
	09.00-09.30

09.40-10.10

11.25-11.55

15.50-16.20

	Пятница
	Познавательное развитие. / художественно-эстетическое развитии.

Коррекция нарушений речи детей. 
	1. Конструирование из строительного материала. / Художественное конструирование.

2. ФЛГК и РСР

3. Музыка.
	09.00-09.30

09.40-10.10

10.30-11.00

	
	ИТОГО: 17 НОД (8ч. 30 мин. в неделю)


